
 

 

Vacunar de la Gripe con Bioseguridad 

El colectivo de enfermería se felicita por contar con una vacuna que ofrece protección 

frente a los pinchazos accidentales 

 

Este año, en la Comunidad Valenciana, vamos a contar con una vacuna (Intanza, Sanofi Pasteur MSD) 

que ofrece protección antipinchazo tras su utilización.  

Es una gran noticia y debemos felicitarnos por poder disponer de ella. Cada año se producen miles de 

accidentes ocupacionales accidentales por pinchazo con aguja, la mayoría de las veces tras la 

administración de un inyectable. Los pinchazos por aguja hueca suponen un problema importante, 

pues aunque en muchas ocasiones los despreciemos, pensando que no existe sangre visible, 

numerosos estudios han demostrado que en un porcentaje muy importante se encuentra sangre en 

el interior de las agujas tras una inyección. Y que uno de los factores de mayor riesgo en la 

transmisión de infecciones tras una exposición percutánea, es la profundidad que se alcanza en el 

pinchazo. 

Esta vacuna cuenta con un sistema de inyección intradérmica que facilita su aplicación pues es más 

sencillo que la aplicación intramuscular, en la que se ha demostrado que no siempre se alcanza con 

suficiencia el musculo y que en muchas ocasiones se está inyectando en tejido celular subcutáneo.  

Además, y de forma sencilla, se activa un protector de la aguja que evita el pinchazo accidental.  

Por supuesto, debe ser eliminada en un contenedor de material biológico de forma inmediata. Y por 

supuesto que también se deben aplicar las medidas de protección de barrera (uso de guantes) y de 

higiene de las manos. 

Esperamos que esta vacuna ayude a mejorar la problemática de las exposiciones ocupacionales 

accidentales y que el resto de los fabricantes adopten en sus productos soluciones similares, en 

aplicación de la Directiva Europea de Bioseguridad. 

 

 


